Spolupráce mateřské školy s domovy pro seniory v Modřicích


V našem městě působí nezisková organizace Mezi námi, o.p.s., která se zaměřuje na podporu mezigeneračního propojení dětí a seniorů. Mezi nejvýznamnější projekty této organizace, které umožňují setkávání dětí a seniorů, patří program PŘEČTI, který spočívá v pravidelném čtení babiček a dědečkům dětem, a POVÍDEJ, který se zaměřuje na pravidelné setkávání dětí a seniorů při různých příležitostech.

Kluci a holky z naší školky pravidelně navštěvují babičky a dědečky v domovech pro seniory - v Pasivním bytovém domě pro seniory i v domově pro seniory SeneCura. Během školního roku se najde spousta příležitostí, kdy tam s dětmi můžeme zavítat.


Mezi nejoblíbenější akce bezesporu patří canisterapie, kdy se děti mohou společně s dědečky a babičkami pomazlit se speciálně vycvičenými pejsky, krásnými chlupáči, kteří ještě navíc umí parádní “psí kusy”. Dále se děti velmi těší na muzikoterapii, kdy mají možnost si s babičkami a dědečky vyzkoušet zahrát na všelijaké ( i netradiční ) hudební nástroje a jen tak si zamuzicírovat. Za zmínku rovněž stojí krásná a tradicemi vonící akce vítání jara, kdy děti a senioři klasickými písničkami a říkankami společně zaženou zimu “za ty hory, za ty lesy”,  a  tím přivítají jaro. Další příležitostí k setkání těchto dvou generací jsou společná vánoční a velikonoční tvoření, ze kterých vznikají krásné výrobky. V neposlední řadě je třeba zmínit pravidelná vystoupení našich malých zpěváčků, ať už v adventním čase nebo u příležitosti MDŽ nebo svátku matek.


Všichni známe zářivé hvězdičky štěstí v dětských očích, které vyzařují spontánnost a bezprostřednost jejich čistých duší. Je krásné pozorovat, jak jsou tyto hvězdičky “nakažlivé”, a po malé chvilce zazáří i v očích seniorů.


Velmi často v naší společnosti rezonují názory o propastné rozdílnosti mezi různými generacemi lidí. Právě proto nás moc a moc těší, že se nám nad touto pomyslnou propastí daří budovat a klenout krásný most posetý zářivými hvězdičkami, kterých kluci a holky z naší školky mají na rozdávání dost a dost.
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