
 

 

   Jídelníček na dny od 7.7. do 11.7. 2025 

 

 
 7.7. 1,3,7 šunková pizza se sýrem, čaj aloe s ostružinou 

  9 pol. s jáhlemi a kukuřičným kuskusem 

  4,7 treska pečená na bylinkách se sušenými rajčaty, brambor, čaj  

  1,7 rohlík s jahodovou pomazánkou, ovoce, čaj 

 

 

 8.7. 1,7 houska raženka s máslem a šunkou, čaj lemon grass 

  9 pol. luštěninová s cizrnovou moukou 

  1,7 špaldová kaše se skořicí, kompot, čaj 

  1,6,7 chléb s pomazánkou z tofu paštiky delikates, čaj, zelenina 

 

 

 9.7. 1,6,7,11 ovocné kefírové mléko, rohlík vita selský 

  1,3,9 pol. krupicová s vejcem 

  1,3,7 sekaná pečeně, nový brambor, salát z čínského zelí, čaj lesní plody 

  1,6,7,11 bageta šestizrnná s pomazánkou z lučiny, ovoce, čaj  

 

 

 10.7 1,7 chléb s máslem a eidamem, mléko 

  9 pol. zeleninová s hrachovými nudličkami 

  1,3,7,9 hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj 

  1,7 veka se zeleninovou pomazánkou, čaj brusinkový 

 

 

 11.7. 1,3,7 žmolenkový rohlík, mléko marshmallow 

  1,7 pol. kedlubnová krémová s kuličkami 

  1 kuřecí přírodní plátek, kari rýže, zeleninová obloha, džus 

  1,3,7 chléb s vaječnou pomazánkou se sýrem, čaj zelený s citronovou trávou 
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