
 

 

   Jídelníček na dny od 11. do 15.3.2019 

 

 
 11.3. 1,7 cereální zvířátka s vitamíny, mléko 

  1,9 pol. bramborová selská 

  1,3 hovězí španělská omáčka, dušená rýže, čaj 

  1,7 chléb s máslem a strouhaným eidamem, čaj třešeň s aronií, zelenina 

 

 

 12.3. 1,7 chléb s medovou  pomazánkou, mléko 

  1 pol. rajská s kapáním 

  1 krůtí nudličky s grilovanou zeleninou, brambor, čaj  

  1,6,7,11 chléb lámankový s drožďovou pomazánkou, čaj meduňkový, ovoce 

 

 

 13.3. 1,7 chléb s kuřecí pomazánkou, čaj jablečný s brusinkou 

  9 pol. fazolová s bramborem 

  1,3,7 ovocný táč s meruňkami a perníkovou posypkou, vanilkové mléko 

  1,7 houska raženka s pomazánkovým máslem, čaj, kedlubna 

 

 

 14.3. 1,7 termix, loupáček, čaj jarní pohoda 

  1,3,9 pol. krupicová s vejcem 

  7 vepřová pečeně, šťouchaný brambor, rajský salát, čaj 

  1,7,11 chia veka s budapešťskou pomazánkou, čaj rakytníkový vysočánek 

 

 

 15.3. 1,3,7 moučník čokoládové brownies, mléko 

  1,3,9 pol. zeleninová s drožďovými nočky 

  1,7 špagety s boloňskou omáčkou se sýrem, čaj  

  1,4,7 chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, čaj bylinkový s citronem, ovoce 

 

 

 

 

                                                                                                   ved.stravování 

                                                                                                   L.Studýnková 

                                                                                                   kuchařky 

                                                                                                   M.Sedláková 

                                                                                                   V.Dostálová 

                                                                                                   P.Krutinová 

   

   



   


